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Звенья Ф С

Речи

Чтения,  
письма

Нейродинамика

(активация, поддержание 
тонуса, темп)

Фонематический слух

(ударение, слуховой 
образ слова и смысл, 

замены)

Кинестетический фактор

(артикуляция, 
положение тела и 

пальцев)

Переработка зрительно-пространственной 
информации (вектор строки, смешение 

похожих букв и слов, образ слов)

Кинетический фактор 
(серийная организация, 

слияния, ритм чтения, ритм 
письма, плавность 

переключения)

Регуляция, контроль, 
программирование 

(намерение, 
концентрация, интерес, 

планирование)



Основные направления работы по 
формированию ритмичности у детей с ТНР:
1. Нормализация биологических, 
физиологических ритмов 
2. Формирование моторного ритма 
3. Формирование речевого ритма
- слоговой ритм 
-словесный ритм
- синтагменный ритм



Формирование «схемы 
тела», общей моторики















Формирование ритмичности с 
использованием музыкальных инструментов 





Формирование ритмичности и переключаемости 
органов артикуляции





Использование ритмичности, серийной 
организации в процессе автоматизации звуков



















Моторная природа неречевых и речевых 
ритмических процессов, общая и речевая 
моторика рассматриваются в рамках 
физиологии формирования произвольных 
движений.


