MyHunMnanbHOE Ka3eHHOE YUPEeKICHUE
VYnpasienue oOpazoBaHus aAMUHUCTpaIui KanTaHCKoro ropojickoro okpyra

[TPUKA3
Ot 06.09.2013 Ne 416

O npoBeaeHUU

CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUM
CIIOPTHUBHO-TEXHUYECKOTO KomIuiekca ['T30
Ocennuit Typuup «Ky06ok oceHm»

B coorBerctBuM ¢ nocraHoBieHueMm Komlerum — AaMuHUCTpanuu
Kemeposckoit obmactu ot 01.10.2010 Ne 433 «O peanuzaiii peKOMEHTyEMbIX
HOPMATHUBOB (DU3UYECKON MOATOTOBICHHOCTH Y4YaIIUXCSA 00IIe00pa3zoBaTEIbHBIX
yupexaeHn «CIIOPTUBHO-TEXHUYECKUN KOMIUIEKC «l'OTOB K TpyAy W 3aIluTe
OreuectBa» u mocraHoBiieHneM Kommermn Anmunuctpannn KemepoBckon
obmactu ot 26.09.2012 No 381 «O BHeceHWM H3MEHEHUN B IOCTAaHOBIICHUE
Komnerun Anmunuctpaumm Kemeposckoit obnactu ot 01.10.2010 Ne 433 «O
peanu3aluyd PEKOMEHJIYEMbIX HOPMATUBOB (PU3MUECKOW IMOArOTOBIECHHOCTU
yyanmxcs 001eo0pa3oBaTeNIbHbIX — YUPEXKIEHUN «COpTUBHO-TEXHUYECKUI
KoMIuieke «I'oToB k Tpyay u 3ammre OTeuecTBay.

[TPUKA3BIBAIO:

1. IlpoBectn MyHUUMNAIBHBIA 3Tall  CIIOPTUBHBIX  COPEBHOBAHUU
CIIOPTUBHO-TEXHUYECKOTO0 KomIuiekca «['otoB k Tpyny m 3ammre OteyecTBay
Ocennuit Typaup «KyOok oceHmn.

2. VYtBepauth llomokeHne O TNPOBENEHUM CHOPTUBHO-TEXHHUYECKOTO
komruiekca «l'otoB k Tpyamy u 3ammrte OteuectBay OcenHuil TypHUp «KyOOoK
OCEHU» (MPUIIOKEHUE).

3. PykoBoauTensim o0pa3oBaTeIbHBIX YUPEKICHUIM:

3.1. Ha3HauuThp OTBETCTBEHHBIX 3a IOArOTOBKY KOMAaHJIbl YYHTEJIEH
(bu3nYEeCKOil KyJIbTYpbl, BO3JIOKUB Ha HUX OTBETCTBEHHOCTH 3a KHU3Hb U 37]0POBbE
O0yJaroIXCsl.

3.2. IlpoBecTH BHEIUIAHOBBIA MHCTPYKTAX CPEIU YUUTENEH U 00ydarouuxcs
0 TEXHUKE O€30MacHOCTM B NYTH CIEAOBaHUS M BO BpeMsl MPOBEACHUS
COPEBHOBAHUM.

4. KoHTponp 3a WCHOJHEHHMEM TIPUKa3a BO3JOXHUTb HAa METOAUCTA
VYnpasnenust oopazoBanus A. C. Akbapaiueny.

Havanrauk

VYmpasnenus o0pa3oBaHUs 117 M. B. Cepexkuna

HUcn. A. C. Axbapanuesa., Ten. 3-07-95



IIpunoxenue
YTBEepKAEHO

npuKa3oM YrpaBieHus 00pa3oBaHUs
or 06.09.2013 N0 416

HHOJOXEHHUE
0 NPOBEICHUM CIIOPTHBHO-TEXHUYECKOI0
koMILIekca «['oToB k Tpyay u 3amure OreyecrBa»
Ocennuii Typaup «Ky0ok ocenm»

1. lleau 1 3apaun

® COBEpILICHCTBOBAHUE (DU3KYJIbTYPHO-O3JOPOBUTEIBLHON U  CIIOPTUBHOMU
paboThI B 00111€00pa30BATENBHBIX YUPEKIACHUSIX B pEKUME 00yUCHUSI.

® [IpomaraHjia 3J0pOBOro o0Opasza KU3HHU, (POPMUPOBAHUE TMO3UTHUBHBIX
YKU3HCHHBIX YCTAHOBOK ITOAPACTAIOIIETO TIOKOJICHHS.

® TIOBBINICHHE WHTEpPECa MOJIOJICKH JOMPHU3BIBHOTO BO3pacTa K Pa3BHTHIO
(bU3UYECKUX U BOJIEBBIX KQ4€CTB, TOTOBHOCTH B 3amute OTedecTna.

® BEBISBIICHUC U CTUMYJIMPOBAHNE TATAHTIMBBIX CIIOPTCMEHOB.

2. Bpemsi 1 MeCTO NPOBEACHUS
CrnopTUBHBIE COPEBHOBAHUS MTPOBOJIATCSA HA CTAIUOHE « DHEPTETUK.
| u Il crynens - 18 centsaops 2013 1.
12.00 — MBOY «COHLI Ne 1», MBOY «OOII Ne 18».
13.30 - MBOVY «OOII Ne 15», MBOY «OOIII Ne 29%», MBOY «COIII Ne 30».

111 u IV crynens - 25 centsiopsi 2013 r.
12.00 — MBOY «COHI Ne 1», MBOY «OOII Ne 18»
13.30 - MBOVY «OOII Ne 15», MBOY «OOIII Ne 29%», MBOY «COIII Ne 30».

V ctynens - 28 centsaops 2013 r.
11.00 —- MBOY «COII Ne 1», MBOY «COIII Ne 30».

3. YUacTHHKHU CIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUI

K yyacturo B CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHHUSX JIOMYCKAKOTCS YUYalllUECs, CAAaBIINE
3a4eThl B 00IIe00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSAX W BBIMOJHUBIINE HOPMATHBBI Ha
OLICHKY «OTJInuHO». Hanuuue crpaxoBoro mosmca obsizarensHo. [IpeacraBurens
KOMaHAbl TMPEIBSABISAET 3aiABKYy II0 YCTAaHOBJIEHHON ¢dopme, 3aBEpPEHHYIO
PYKOBOJUTENIEM YUPESKICHUS U METULIMHCKUM paOOTHUKOM.

4. IlporpaMmma CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHM A

YyacTHUKH Bujabl ucnbiTaHuM
COpPEeBHOBAaHMH

2-3 KJ1acchl ber 30 M, 1000 M Ge3 ydera BpeMeHH




MeTtanue Msg4a B 1ieIb

4-5 Knaccel Ber 60 m, 1000 m
Mertanue Ms4a Ha TaJILHOCTD

6-7 x1accel Ber 60 m, 1500 m
Mertanue Mga4Ya Ha TaIbHOCTD

8-9 Kknaccel Bber 60 M, 2000 m
Mertanue Mga4Ya Ha TaIbHOCTD

10-11 xmaccsl ber 100 M, 2 kM (1eBoUYKH), 3 KM (MaJTbYUKH)
MeTaHue rpaHaThl

S. PyKOBOACTBO NPOBEACHUS

[IpoBeneHne copeBHOBaHUM BoO3JlaraeTcs Ha YIIpaBlIeHHE OO0pa30BaHMS,
HETIOCPEJICTBEHHO TIPOBEJICHUE — HA CYJCHCKYIO KOJUIETHIO, YTBEPKICHHYIO
npukazom MKV VYO.

Bpau — M. A. Kpusomeesa.




