
Тематическое планирование  
основной образовательной программы дошкольного образования 

 
Старшая, подготовительная группы детского сада 

 

Сроки Тема, содержание Варианты итоговых 

мероприятий 

Сентябрь 

1 неделя 

Азбука безопасности 
 День знаний 
 Безопасность на дорогах 
 Один дома 
 Огонь – друг, огонь – враг! 

Составление безопасного 

маршрута движения 
 
Викторина «Азбука безопасности» 

2 неделя 

Дары осени 
 Осень в саду, огороде (фрукты, овощи) 
 Осень в поле. Хлеб – всему голова 
 Осенний урожай 

Выставка поделок из природного 

материала «Дары осени» 

3 неделя 

Дары осени в лесу 
 Грибы 
 Ягоды, орехи 
 Лекарственные растения 
 Кладовая кузнецкого леса (р/к) 

4 неделя 

Мой любимый детский сад 
 Я и мои друзья 
 Правила поведения в детском саду 
 Профессии в детском саду 
 День дошкольного работника (р/к) 

Акция «Поздравление для 

воспитателя» 

Октябрь 

1 неделя 

Краски осени 
 Сезонные изменения в природе, 

погода, приметы 
 Деревья, кустарники (в том числе 

родного края) (р/к) 
 Одежда, обувь людей 
 Осень в произведениях художников и 

поэтов 

Литературная гостиная «Осенняя 

пора» 

2 неделя 

В мире животных 
 Дикие животные и их детеныши (в том 

числе Кузбасса) (р/к) 
 Питание диких животных 
 Особенности поведения животных 

осенью 

Презентация коллажа «На лесной 

опушке» 
 
Праздник Осени 

3 неделя 

Жизнь на ферме 
 Домашние животные и их детеныши 
 Питание домашних животных 
 Домашние птицы, их детеныши 
 Труд фермера, профессии в деревне 

Презентация макета «На ферме» 

4 неделя 
Едем, плывем, летим 

 История транспорта 
 Воздушный транспорт 

КВН «Едем, плывем, летим» 
 
Конкурс «Правила дорожные 

детям знать положено» 



Сроки Тема, содержание Варианты итоговых 

мероприятий 
 Наземный транспорт 
 Водный транспорт 
 Специальный транспорт 
 Профессии в транспорте 

Ноябрь 

1 неделя 

Моя страна 
 Символика 
 Москва – столица России 
 Народы России 
 Великие люди России 
 Государственные праздники 
 День народного единства 

Познавательный досуг «Россия – 
моя страна» 

2 неделя 

Мой город (р/к) 
 История Калтана 
 Достопримечательности города 
 Предприятия Калтана 
 Известные люди 

Изготовление книги «Мой 

Калтан» 
Презентация фотоколлажа 

«Любимые места города» 

3 неделя 

Мой дом 
 Мебель 
 Посуда 
 Бытовая техника 
 Дом, в котором я живу 

Конкурс творческих работ «Дом 

моей мечты» 

4 неделя 

Моя семья 
 Имена, родственные отношения 
 Семейные традиции 
 Профессии в семье 
 Отношения в семье (уважение, 

любовь, забота) 
 День матери 

Семейная гостиная 
 
Презентация герба семьи, 

генеалогического древа 

Декабрь 

1 неделя 

Морозные деньки 
 Сезонные изменения 
 Одежда, обувь людей 
 Зимовье зверей и птиц 
 Деревья зимой 
 Безопасность в зимний период 

Экологическая акция «Помоги 

птицам» 

2 неделя 

Жизнь Севера 
 Природа и климат Севера 
 Народы Севера 
 Природные явления 
 Богатство Севера 

Презентация проекта «Жизнь 

Севера» 

3 неделя 

Новый год 
 Календарь, часы 
 Традиции празднования нового года 
 Новогодняя ель 
 В гости к Деду морозу 

Выставка «Новогодняя игрушка» 

4 неделя 
Мастерская Деда мороза 

 Праздничное оформление 
Праздник «Новый год» 



Сроки Тема, содержание Варианты итоговых 

мероприятий 
 Подарки, пожелания 
 Новогодний карнавал 
 Письмо Деду мороза 

Январь 

1 неделя Каникулы   

2 неделя 

Культура и традиции русского народа 
 Русская церковь 
 Рождественские обряды, коляда 
 Зимние забавы 

Фольклорный праздник «Коляда» 

3 неделя 

Человек в мире вещей 
 Одежда, обувь 
 Головные уборы 
 Инструменты 
 Великие изобретения 

Творческое конструирование 

«Юные изобретатели» 

4 неделя 

День рождения Кемеровской области (р/к) 
 Символика 
 Природа Кузбасса 
 Животный и растительный мир 
 Чудеса родного края 
 Города, известные люди 

Викторина «Я знаю свой край» 

Февраль 

1 неделя 

В мире профессий 
 Какие бывают профессии (врач, 

парикмахер, продавец, строитель, 

шахтер и др.) 
 Инструменты 
 Профессии в моей семье 

Выставка творческих работ 

«Когда я вырасту, я буду...» 

2 неделя 

В мире вкусов 
 Продукты питания (мясные, молочные 

и др.) 
 Что мы едим (полезные и вредные 

продукты) 
 Поваренная книга (рецепты 

приготовления блюд) 

Занимательное дело «Мастер-
шеф» (приготовление салатов, 

презентация) 

3 неделя 

Игры и игрушки 
 Народные игрушки 
 Современные игрушки 
 Любимые игрушки 
 Из чего бывают игрушки 

Акция «Игрушка для малыша» 
 
Выставка «Игрушка своими 

руками» 

4 неделя 

Наша армия 
 Защитники земли русской 
 Воины, которые охраняют нашу 

Родину (пограничники, моряки, 

летчики и др.) 
 Военная техника (подводные лодки, 

танки, ракетные установки и др.) 
 Мой брат, папа, дедушка 
 День защитника Отечества 

Спортивный праздник, 
посвященный Дню защитника 

Отечества 



Сроки Тема, содержание Варианты итоговых 

мероприятий 

Март 

1 неделя 

Международный женский день 
 Наши девочки 
 Образ женщины в произведениях 

искусства 
 Подарки для любимых 

Праздник для бабушек и мам 

2 неделя 

Мир морей и океанов 
 Жизнь в реках 
 Жизнь морей 
 Всемирный день воды 
 Охрана водоемов 

Презентация макета «Жизнь моря» 

3 неделя 

Весна красна 
 Сезонные изменения 
 Перелетные птицы, в том числе 

Кузбасса (р/к) 
 Природные явления (ледоход, 

половодье) 
 Весенние хлопоты 

Литературный досуг «Идет весна, 

шагает…» 

4 неделя 

Идем в театр 
 Что такое театр  
 Театральные профессии 
 Виды театров 
 Цирк 

Театрализованное представление 

для малышей 

Апрель 

1 неделя 

В здоровом теле, здоровый дух 
 Здоровое питание 
 Личная гигиена 
 Физкультура и спорт 
 Всемирный день здоровья 
 День смеха 

Праздник «День здоровья» 

2 неделя 

Загадки космоса 
 Планеты 
 Космические ракеты, корабли, 

спутники 
 Первый человек в космосе Юрий 

Гагарин 
 День авиации и космонавтики 

Игра-квест «Космические 

приключения» 

3 неделя 

Моя планета 
 Глобус, карта 
 Материки, океаны 
 День земли 
 Охрана окружающей среды 

Экологическая акция «Экология 

добра» 

4 неделя 

Никто не забыт, ничто не забыто 
 Дни истории 
 Города-герои 
 Герои Великой Отечественной войны 
 Памятники героям Великой 

Отечественной войны 

Презентация мини-музея «Этих 

дней не смолкнет слава» 



Сроки Тема, содержание Варианты итоговых 

мероприятий 

Май 

1 неделя 

День Победы 
 Символы Великой Отечественной 

войны 
 Наши ветераны (р/к) 

Праздник «Этот день Победы!» 

2 неделя 

Жаркие страны 
 Жизнь Юга 
 Особенности погоды, климата 
 Животные и птицы Юга 
 Жизнь людей в жарких странах 

Презентация макета «Жизнь Юга» 

3 неделя 

Скоро лето! 
 Изменения в природе. Влияние тепла, 

солнечного света на жизнь людей 
 Насекомые 
 Цветы родного края (р/к) 
 Комнатные цветы 

Презентация коллажа «Лето!» 

4 неделя 

Летние игры 
 Игры с песком и водой 
 Летние виды спорта 
 Безопасное лето 

Физкультурно-спортивное 

развлечение «Вместе весело 

шагать» 
Праздник «День защиты детей» 
Праздник «До свидания, детский 

сад» 
 


